
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

秋田県立能代支援学校 

進路指導部 NO.５ 

令和元年１２月６日発行 

 

高等部１年生【働くことに必要な態度を学ぶ実習（職場・校内）】 

 高等部では、１１月１１日から１１月２２日までの２週間、後期校内・職場実習が行われました。 

３年生は、卒業後の就労とスムーズな移行をめざし、１・２年生は職務の適性や課題と向き合いながら、

各職場や校内実習で働く力を高めるため、実習に取り組みました。 

 

 

能代市立図書館 いとく南店 校内実習（農作業・銅線被膜取り） 

秋田エコプラッシュ 東京リード 障害福祉施設こころ 

ぴあわーく 松峰園 ウェスパ椿山 

[主な実習先一覧]  ツタヤ、ザビック、いとく、テラタ、能代厚生医療センター、東京リード、マルサ、大潟つくし苑、

ねむの木苑、りぼん等（職場・企業２７箇所、延べ３９名の生徒が外部での実習を体験しました。） 

                   御協力ありがとうございました。 

高等部２年生 【経験を広げる、自分を知るための実習】 

高等部３年生 【進路を選択・決定するための実習】 



○進路アンケートＱ＆Ａ 

進路アンケートでいただいていたニーズの多かった質問にお答えします。 

その他にも多数いただいておりますが、紙面の関係で紹介しきれないも 

のはまた別の機会にお伝えしたいと考えています。 

 

Ｑ：：卒業後、どこをたよりにすれば良いか。学校は就職にどこまで関わってくれるのか（中学部） 

Ａ：：卒業後は障害者就業・生活支援センター、市町村福祉課、各相談支援事業所が支援にあたります。学

校も卒業後３年間の職場・施設訪問でバックアップしていきます。また、どのような支援が必要かを

各関係機関で情報共有する「移行支援ケース会議」もおこなっています。就職にどこまで関わるかと

いう点に関しては、本人の特性や職場、施設とのマッチングを十分に図り実習を繰り返していきます。

特に障害者雇用に関しては、高等部3年段階では「実習=職場試験」というとらえで経験を重ね職場

定着を目指します。その際には実習中の巡回指導や、実習先担当者との指導内容の共有などで、より

本人の特性を知ってもらうようにしています。  

 

Ｑ：：グループホーム利用希望。就労先とグループホームどちらを先に決めれば良いか（高等部） 

Ａ：：グループホーム併設の一般企業はほぼありません。そのため、福祉施設のサービス利用（短期入所等）

との併用という形が一般的になります。本人の社会生活力（通勤、炊事、金銭管理）に合わせ利用の

形態を見定めつつ、実習先を選定していく必要があります。そのため、場合によっては生活圏内の関

係から実習先の範囲が狭まることも可能性としてあります。同時に進行していきますので面談等でよ

り詳しいニーズをお伝えいただければ幸いです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ＰＴＡ保護者進路学習会の報告 

総務部主催で例年行われていた「ＰＴＡ進路視察研修」ですが、今回は

内容を変更し、学校で複数の講師による勉強会を行いました。講演①では

本校の小笠原教育専門監から「子どもとの接し方」として、褒める、認め

る行動の大切さや、言葉掛けの意味、意義について。講演②は進路指導主

事の虻川から「本校進路指導の実際」として、職場実習の様子や、どのよ

うに実習に結び付けるかなどについて学びました。講演③では日本年金機

構から講師を招き、障がい年金や遺族年金などについて学んでいます。 

いずれの講演もお子さんが将来社会に出るにあたって有効な情報だったと

の感想をいただきました。 

○進路指導主事のつぶやき  

～「障害福祉サービスの利用に向けて」～ 

  

福祉施設の利用は大まかに①就労移行支援→②就労継続支援Ａ型→③同Ｂ型→④生活介護に分けられます。

これらのサービスは内容によって賃金が発生することや、支援度の多少があることが特徴です。性格や特性

などに合わせ、どのサービスがお子さんに合っているかを作業内容や賃金から判断することなく、利用者（児

童生徒）ファーストで支援者全員で検討することが重要だと考えます。 

 また、福祉施設からは、利用にあたって「他の利用者さんと仲良く施設で過ごしていってほしい」といっ

た声も聞かれました。周りの様子を見ながら活動の流れに乗ったり、指示を良く聞いて作業に取り組んだり

してほしいという話や、自分のことはできるだけ自分でやれるようになってほしいという話も聞くことがで

きました。利用の際の参考になれば幸いです。 

 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1575505179/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9qcC4xMjNyZi5jb20vcGhvdG9fMTAyNjM1ODFfJUU3JTk5JUJEJUUzJTgxJTg0JUU4JTgzJThDJUU2JTk5JUFGJUUzJTgxJUFFJUU0JUI4JThBJUUzJTgxJUFFJUU1JThEJTk4JUU4JUFBJTlFLXEtYS0lRTklOUYlQjMlRTUlQTMlQjAlRTMlODMlOTAlRTMlODMlOTYlRTMlODMlQUIlRTMlODAlODIuaHRtbA--/RS=^ADB2Nm_HHqZ529skCpVHhdDlzNuYZQ-;_ylt=A2RCAwab..Zd7SEA.CKU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1575602833/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cud2FtLmdvLmpwL2NvbnRlbnQvd2FtbmV0L3BjcHViL3N5b2dhaS9oYW5kYm9vay9zZXJ2aWNlL2MwNzgtcDAyLTAyLVNob2dhaS0yMi5odG1s/RS=^ADBloJ0UgNGbxO4c76arpUhizBUtD8-;_ylt=A2RinFcQeehdpl8ANAyU3uV7

